HALF COURT OFFENSE

(contre ZONE DEFENSE - 07)

La disposition de départ est une 1-3-1, avec un
joueur (4) qui se tient au milieu de la ligne des
lancers-francs.

La premicre passe est faite du coté faible (soit ici,
vers 3), puis 1 coupe vers le coin opposé. Possibi-
lit¢ de un contre un pour 3.

3 dribble dans le centre et 4 place un écran sur le
défenseur qui le suit. Les options de 3 sont :

a = shoot

b = passe a 4 qui descend en low post apres son
écran

c =passe a 1 dans le coin

d = passe a 2 en position d’ailier.

Si aucune option n’a pu étre réalisée, 1 passe a 2
et coupe vers le c6té opposé. C’est cette fois 5 qui
vient placer un écran sur le défenseur de 2, dont
les options sont donc :

a = shoot

b = passe a 5 qui redescend en low post apres son
écran

c =passe a 1 dans le coin

d = passe a 3 qui a repris sa position d’ailier.

Et le mouvement repart avec écran de 4 pour 3,
qui a de nouveau les options :

a = shoot

b = passe a 4 qui redescend en low post apres son
écran

c = passe a 1 dans le coin

d = passe a 2 revenu en position d’ailier.
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